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Het 1e Nederlandse ERAS congres - 9 november 2023 
PROGRAMMA

STAND VAN ZAKEN
09.30 – 09.45	 �Welkom en Introductie

ERAS Society Nederland 
Hans de Boer

09.45 – 10.00	� Implementatie van het ERAS-programma in 
Nederland 
Henriette Smid-Nanninga

10.00 – 10.15	� So far, so good! 
�Resultaten en uitdagingen na de 
implementatie 
Dick Cornelisse

10.15 – 10.30	�� Organisatie van zorg 
Wat betekent de implementatie van het ERAS-
protocol voor het ziekenhuis 
Hans de Boer

10.30 – 11.00	 Koffie/thee

ERAS HIGHLIGHTS I
11.00 – 11.15	 Is er nog een plek voor opiaten in het ERAS-

protocol? 
Jan Mulier

11.15 – 11.30	 Iedereen uit bed! Ook de kwetsbare oudere 
patiënt 
Geert van de Sluis

11.30 – 11.45	� Prehabilitatie 
Gerrit Slooter

11.45 – 12.00	� Technologie en ERAS 
Arthur Bouwman

12.00 – 13.15	 Lunch

ERAS HIGHLIGHTS II
13.15 – 13.30�	 �Het belang van goede dataregistratie

Henriette Smid-Nanninga

13.30 – 13.45	 �Goede verslapping tijdens de operatie, hoe 
belangrijk is dat?
Kim Albers

13.45 – 14.00	 �Glucoseregulatie perioperatief en het risico op 
naadlekkage
Freek Daams

14.00 – 14.15	 Thomboseprofylaxe hoe lang is dat nu echt 
nodig na een operatie? 
Sofie Glazemakers

14.15 – 14.30	 Patientperspectief
Lizette de Vries, voorzitter darmkankerstichting

14.30 – 15.00	 Thee/koffie

TOEKOMST VISIE
15.00 – 15.30	 “What ERAS has done and what it could do” 

prof. Olle Ljungqvist 

15.30 – 16.00	 “Future perspectives of the ERAS protocol” 
prof. Henrik Khelet

16.00 	 Afsluiting, borrel en bites

Accreditatie wordt aangevraagd bij:
•	 Nederlandse Vereniging voor Anesthesiologie (NVA)
•	 Nederlandse Vereniging voor Heelkunde (NVvH)
•	 Nederlandse Associatie van Physician Assistants (NAPA)
•	 Accreditatiebureau Kwaliteitsregister V&V en Register 

Zorgprofessionals
•	 Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register

Certificaten voor deelname kunnen worden verstrekt aan:
•	 Fysiotherapeuten en diëtisten
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https://www.twohands-events.nl/eras/

